
 

1 
 

Press Release 

2020 年 4 月 6 日 

アステラス製薬とバンダイナムコエンターテインメント 

運動支援アプリの共同開発、試験販売等に関する契約締結 

‐スマートフォンなど向けアプリを用いた医学系研究を実施、 

試験販売用のアプリ開発を 2020 年度中に開始‐ 

 
アステラス製薬株式会社（本社：東京、代表取締役社長 CEO：安川 健司、以下「アステ

ラス製薬」）と株式会社バンダイナムコエンターテインメント（本社：東京、代表取締役社長：

宮河 恭夫、以下「バンダイナムコエンターテインメント」）は、このたび、ゲーム性を取り入れ

た科学的根拠のある運動プログラムの提供を通じて、運動の継続を支援するスマートフォ

ンなど向けアプリ（以下「運動支援アプリ」）の共同開発、試験販売等に関する契約を締結し

ました。 

アステラス製薬とバンダイナムコエンターテインメントは、2018 年 10 月に運動支援アプ

リに関する共同開発契約を締結し、医学系研究用のアプリ開発を進めてきました（2018 年

10 月 23 日付プレスリリース参照）。両社は、これまでに得られた成果を踏まえ、今回締結

した契約に基づき、試験販売用アプリの共同開発など以下の取り組みを進めていきます。 

 

（アステラス製薬による医学系研究の実施） 

・ 両社が医学系研究用に共同開発したアプリを用いて、アステラス製薬が医学系研究を

実施することとなっており、既に「人を対象とする医学系研究に関する倫理指針」に従っ

て当該研究を開始しております。この医学系研究では、スマートフォンなどの携帯通信

端末用のアプリで提供する有酸素運動とレジスタンス運動（標的とする筋肉に抵抗をか

ける動作を繰り返し行う運動）を組み合わせた運動プログラムが、個々人の身体へ及

ぼす影響を、内臓脂肪面積の変化などを指標として評価します。 

 

（試験販売用アプリの共同開発） 

・ 両社は、今後計画する試験販売に向けて、試験販売用アプリを共同開発します。本共

同開発においては、上記医学系研究で用いた運動支援アプリを改良して、利用者が自

ら興味をもって使用を開始し、継続的に運動を行うために、ゲーム開発のノウハウを活

用したアソビと運動の組み合わせによる、「楽しさ」と「使いやすさ」の向上と運動の継続

や習慣化を目的としています。 



2 
 

なお、アステラス製薬とバンダイナムコエンターテインメントは、上記の医学系研究にお

ける運動プログラムに関する科学的評価を踏まえて、アプリの試験販売を実施するか否か

を判断する予定です。 

 

以上 

アステラス製薬株式会社について 

アステラス製薬は、東京に本社を置き、「先端・信頼の医薬で、世界の人々の健康に貢献する」ことを経営理念

に掲げる製薬企業です。アステラス製薬の詳細については、（https://www.astellas.com/jp/）をご覧ください。 

 

株式会社バンダイナムコエンターテインメントについて  

バンダイナムコエンターテインメントは、「アソビきれない毎日を。」を企業理念として、ネットワークコンテンツ、家

庭用ゲーム、ライフエンターテインメントなどの分野において、幅広いターゲットに向けてさまざまな商品やサー

ビ スを ワールド ワイド で提供して います。 バンダ イ ナムコエン ターテ イン メン トの詳細につ いては、

（https://www.bandainamcoent.co.jp/）をご覧ください。 

 

アステラス製薬 注意事項 

このプレスリリースに記載されている現在の計画、予想、戦略、想定に関する記述およびその他の過去の事実

ではない記述は、アステラス製薬の業績等に関する将来の見通しです。これらの記述は経営陣の現在入手可

能な情報に基づく見積りや想定によるものであり、既知および未知のリスクと不確実な要素を含んでいます。さ

まざまな要因によって、これら将来の見通しは実際の結果と大きく異なる可能性があります。その要因としては、

（i）医薬品市場における事業環境の変化および関係法規制の改正、（ii）為替レートの変動、（iii）新製品発売の

遅延、（iv）新製品および既存品の販売活動において期待した成果を得られない可能性、（v）競争力のある新薬

を継続的に生み出すことができない可能性、（vi）第三者による知的財産の侵害等がありますが、これらに限定

されるものではありません。また、このプレスリリースに含まれている医薬品（開発中のものを含む）に関する情

報は、宣伝広告、医学的アドバイスを目的としているものではありません。 

 

お問い合わせ先： 

アステラス製薬株式会社                                                     

コーポレート・アドボカシー＆リレーション部  

TEL: 03-3244-3201 FAX: 03-5201-7473 

株式会社バンダイナムコエンターテインメント                                        

広報事務局                                                            

TEL：070-5574-7819 FAX：03-6866-0555  




