
 

 

2009 年 9 月 18 日 

 

アステラス製薬 企業ウェブサイト 

9 月 18 日より一般生活者向け情報をさらに充実 
疾患情報サイト「なるほど病気ガイド」に「インフルエンザ」「肺炎」の 2 疾患を追加 

 
アステラス製薬株式会社（社長：野木森雅郁、以下「アステラス製薬」）は、9 月 18 日

より、当社企業ウェブサイト（http://www.astellas.com/jp/）内の一般生活者向け疾患情報サ

イト「なるほど病気ガイド」に、「インフルエンザ」「肺炎」の 2 疾患を新たに追加しま

したのでお知らせいたします。 
 
「なるほど病気ガイド」ならびに今回追加した疾患情報の詳細は以下の通りです。なお、

これらの情報は、当社企業ウェブサイト トップページの「患者さん・ご家族の皆さま」よ

りご覧いただくことができます。 
 
●「なるほど病気ガイド」(http://www.astellas.com/jp/health/healthcare/)について 
疾患情報サイト「なるほど病気ガイド」は、患者さんやそのご家族をはじめ一般生活者

の方に役立つ疾患に関する情報を提供することを目的に開設しています。ここでは、疾患

のメカニズムや日常生活での注意点、治療などの基礎情報のほか、疾患に関連する Q&A な

どを分かりやすく掲載。また、疾患について患者さん向けに解説した冊子や動画なども豊

富に掲載しています。 
現在は 16 疾患（「脂質異常症」「糖尿病」「高血圧」「胃潰瘍・十二指腸潰瘍」「逆流

性食道炎」「関節リウマチ」「変形性関節症」「中耳炎」「副鼻腔炎」「とびひ」「アト

ピー性皮膚炎」「不眠症」「うつ病」「臓器移植」「前立腺肥大症」「過活動膀胱」）に

関する情報を掲載していますが、9 月 18 日より、「インフルエンザ」「肺炎」の 2 疾患を

加え、内容をさらに充実させました。 
 
● 今回追加した疾患情報について 
【インフルエンザ】 
かぜとインフルエンザの違いやインフルエンザウイルスの種類、パンデミック(感染症の

世界的大流行)の歴史などの基礎的な情報のほか、季節性インフルエンザワクチン接種によ

る予防対策や検査、治療などの情報をわかりやすく解説しています。また、現在流行して

いる新型インフルエンザの話題やインフルエンザに関連するQ＆Aを掲載。このほか、子ど

も向けのぬり絵なども提供しています。 
 

【肺炎】 
肺炎のメカニズムや症状、治療方法、肺炎にならないようにするための日常生活での注

意点などの基礎的な情報のほか、肺炎に関連するQ&Aなどを分かりやすく掲載しています。

また、インフルエンザと肺炎の関係や高齢者への注意点なども解説しています。 
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