
2024 年度アステラス Educational Grants「教育助成」 

＜過活動膀胱＞ 

公募目的 最新の診療ガイドラインや臨床エビデンスに関する教育活動を通じて、以下を

達成することを目的とします。 

 高齢の過活動膀胱患者さんに対して、医療関係者が適切な診断と安全な

治療・ケアを提供できる知識を身に付けている。 

 医療関係者と患者さんとの間で、治療方法（例、行動療法、薬物療法、外

科的療法、等）や治療ゴールについて、十分な共有がなされている。 

公募背景 近年、過活動膀胱の治療選択肢は増加し、多様化しつつあります。また、高齢

社会における過活動膀胱治療の重要性が認識されつつあり、複数の排尿障害

関連の診療ガイドラインが発刊・改定されています。 

その一方で、排尿障害を診療・ケアする医療関係者や患者さん自身がそれら

疾患やその診断・治療基準について継続的に学習する機会は限定されていま

す。 

これらの教育課題やニーズに対応すべく、以下のテーマについて公募します。 

公募テーマ  医療関係者を対象とした、多剤併用や抗コリン作用を有する薬剤に長期に

わたり曝露されている高齢の過活動膀胱患者さんを診断・治療する際の

留意点・治療選択への理解を促進する教育活動 

 医療関係者を対象とした、診療・検査等で必要な手技や多職種で排尿管

理するためのノウハウを習得し、患者さんと治療ゴールを共有することの

重要性を理解するための教育活動 

 患者さんを対象とした、排尿障害について理解を深め、医療機関への受診

や治療継続に対する障壁を払拭することに繋がる教育活動 

申請金額 上限 500 万円 

 


